Distiques
Nom :
Ghislaine

Titre :
La nostalgie

Mes jours et mes nuits, ils se passent, silencieux ;

Ma jeunesse me regarde et me dit : « Adieu ! »

Nom :
Ghislaine

Titre :
La cigale

Faire un concert d’été est ma seule chimère.

Je me bats et chante pour ma vie éphémère.

Nom :
Ghislaine

Titre :
Le trésor de Papa

Dès qu’elle est née, je la tiens serrée par la main,

Et je prends bien soin d’elle au bout de mon chemin.

Nom :
Gisèle Lee

Titre :
Ton…

Tes pleurs, ta tristesse, cela me fend le cœur.

Je prie vers le ciel pour chasser ta douleur.

Nom :
Gisèle Lee

Titre :
L’amour ?

Oui, mon cœur a un grand trou, à cause de toi.

Pourquoi ne dis-tu plus : « je t’aime » mille fois ?

Nom :
Cathy

Titre :
Le calme

Aujourd’hui, il fait beau, le temps est agréable.

Je mets du thé et des macarons sur la table.
Nom :
Charles

Titre : 
La blessure d’amour

Notre amour est partie à la fin de l’automne.

Au printemps, j’ai rencontré la fille bretonne. 

Nom :
Hélène

Titre :
Rêve

Tous les jours, je me lève, j’entre dans mon rêve,

Et je prends un café doux dans le café d’Ève.

Nom :
Jane

Titre :
La saison

Au printemps, dans le bois, l’oiseau siffle dans l’arbre.

Le vent tiède souffle. J’aime rester de marbre.
Nom :
Laetitia

Titre :
Voler

Tous les jours, il vole haut vers le ciel blanc, 

Vole comme un oiseau, avec un cœur content.
Nom :
Nathalie

Titre :
Le cœur de la pluie

Il a regardé la bruine par la fenêtre ;

Elle semble écrire son humeur en toutes lettres.

Nom :
Sabrina

Titre :
Un cygne et le chocolat

C’est un cygne qui aime le chocolat noir.

Son habitude, c’est d’en manger chaque soir.

Nom :
Sara



Titre :
Mon amour

Tu me donnes le chaud, tu me donnes l’amour,

Et tu m’offres de meilleurs rêves tous les jours.

Nom :
Tina

Titre :
Quelqu’un

Mon cœur était comme un pays plein de soleil,

Puisque tu m’avais arrachée à mon sommeil.

Nom :
Tina

Titre :
Quelque part

Sombrement, il était triste et toujours en pleurs.

Mais c’est où, ici ? Au plus profond de mon cœur.

Nom : 
Vanessa
Titre : 
Acheter le plaisir

Hier, j’ai acheté des fleurs au coin de la rue.

Ces fleurs sont les plus jolies que j’ai jamais vues.

Nom : 
Vanessa
Titre : 
La hérissonne

Elle est toujours très gentille, comme une chatte,

Mais elle est souvent poltronne comme une rate.
Sonnets
Nom :
Angèle Wang (王惠萱)
Titre :
Une partie de moi
Un soleil rayonnant transperce ma prunelle

Noire et presque engourdie, qui cachait mon émoi

Et ma maussaderie ; sa splendeur ensorcelle

Profondément mon cœur et bannit mon effroi.

Aspirant de l’air chaud, vers la plage je nage

Rapidement pour fuir de cette mer bleue qui

Transit mon corps entier ; elle est comme une cage

Illimitée qui claustre et tue mon rêve exquis.

En traînant mon corps lourd, je marche sur le sable

D’une petite île ; m’exposant au soleil

En entier, sa chaleur fond mon cœur implacable.

Magiquement, son lustre est comme un chant d’éveil

Ou un bel oiseau bleu, qui exhorte mon âme

Inerte à retrouver mon enthousiaste flamme.
Nom :
Fabienne

Titre :
L’âme malade

Le jour, j’avance comme une ombre entre les gens,

Avec l’âme frêle, en traînant des pieds pesants.

Le froid me fait frissonner en me pénétrant.

Je pense au passé pareil au fleuve courant.
La nuit, je suis un hérisson faible et sensible

À cause de la solitude qui m’étreint.

Dans l’obscurité, tous mes espoirs sont éteints.

Je verse, en silence, des larmes invisibles.

J’erre dans la rue passante jour après jour.

La tristesse, qui me hante, rend mon cœur lourd.

Sans appui, je vis seul sur cet astre désert.

Je me mure dans mon propre monde d’enfer

Qui est appelé « Le paradis chimérique »

Où j’enterre plein de secrets mélancoliques.

Sizains
Nom :
Fabienne

Titre :
La vie sombre

Je me blottis sur mon grand lit froid chaque nuit

En remâchant les jours lointains pareils aux plumes.

Sans faire de bruit, l’espérance s’évanouit.

La joie et le rêve meurent avec la brume.

Je cache mes larmes dans mon cœur qui languit

Et j’attends le jour où mon chagrin se guérit.

Nom :
Ghislaine

Titre : 
Le temps 

Il passe vite comme un voleur invisible, 

Vole mon enfance et ma jeunesse, audacieux, 

Et saccage mes jours et mes nuits, insoucieux. 

Tous les jours, je vis dans la douleur indicible,

Car il emporte tout ce qu’il veut, capricieux. 
Et on sait bien qu’on s’en enfuira, silencieux.

Nom :
Ghislaine

Titre : 
La perte du passé
Longtemps, un doux rêve a dormi dans le passé,

Là où j’étais petite, d’où je suis venue, 

Le long du temps, et dont je me suis souvenue.
 

Promptement, mes souvenirs se sont effacés. 

Vieilles, des photos abîmées m’ont prévenue 

De mes réminiscences qui sont disparues.

Nom :
Ghislaine

Titre : 
L’insomnie
Le rideau noir couvre ma chambre et le ciel ;
Tous les soirs, les battements de mon cœur, je compte.
Oh, je reste dans des soucis continuels. 

Profondément, l’arrivée d’un rêve, j’escompte.

Je n’échappe plus à ce cauchemar cruel
Et je suis prisonnière dans un lit de fiel.
Nom :
Stella-Tang
Titre :
Stella
Soudain, le matin une douleur la saisit.

Ta mère très inquiète s’assit sur son lit ;

Elle accoucherait d’une fille dans sa vie.

L’infirmier présenta une mine ravie.

Le mignon bébé s’était si vite endormi,

Avec un délicat visage au teint fleuri.

Nom :
Gisèle Lee

Titre :
Seulement toi

Qui émeut mon cœur fin, sous le firmament clair ?

Qui me dit « je t’aime » et peint la vie future,

M’embrasse à la nuit, comme si c’était hier,

Et, caressant mes joues, me serre en sa main sûre ?

Qui me dit le serment, dans la brise de mer ?

Toi, touche mon âme, pour chasser mon amer.

Nom :
Agnès

Titre :
La vie voyageuse

La page blanche était soulevée par le vent.

Sur un nuage errant, elle s’est reposée.

Tout à coup, il pleuvait à verse, elle est tombée ;
Elle était étonnée sur le sol dégoutant.

Le vent du sud soufflait sur la page tachée 

Avec tous les souvenirs quand elle est rentrée.

Nom :
Alexandre
Titre :
Budapest en 1956

Allez loin, on n’a pas besoin de socialisme !

Armée rouge, quitte vite cette nation ! 

Allez loin, on abandonne le communisme !

On déteste cette horrible situation !

Les Magyars vont poursuivre le libéralisme !

Les Magyars contrent fermement le stalinisme !

Nom :
Cathy

Titre: 
Une fille

Une fille prend beaucoup de mets délicieux.

Quand il pleut, cette fille devient impatiente.

Elle aime le soleil et les couleurs brillantes.

Elle aime visiter les palais merveilleux,

Parce qu’elle veut être une princesse charmante.

C’est un rêve de cette fille indépendante.

Nom :
Charles

Titre : 
La nuit 
Cette nuit, je me promène dans le jardin.

La nuit est si silencieuse et si tranquille. 

Je me souviens de ton mensonge anodin. 
Je crois que l’amour est, comme les fleurs, labile. 

Je ne veux absolument pas être un dandin

Et, demain, je ne croirai plus tes mots badins.

Nom :
Gilberte

Titre :
Réveillez-moi !

Je suis tombé dans un rêve très lamentable.

C’est isolé ! Personne ne vient plus me voir.
Je me regarde dans la glace sur la table.

Ce n’est qu’un rêve ! Ça me fait peur ! Il fait noir ! 
Réveillez-moi ! J’ai beaucoup d’amis agréables.

Réveillez-moi ! Je deviendrai un homme aimable.

Nom :
Hélène

Titre : 
Petit ange

Depuis que je t’ai eue, je n’ai plus peur du froid.

Je ne te connais pas encore toute entière,

Toi que je désire avec cent mille prières,

Mais je ne pourrai plus vivre un seul jour sans toi.

Je sais que tu viens ici pour moi, sur la Terre.

Alors, avec toi, je deviens une mère.

Nom :
Jane

Titre : 
La nuit

Le soir tranquille, je pense souvent à toi.

Je vois le ciel, le vent chasse les nuages.

La nuit étoile le ciel, le vent est froid.

Je me sens seule, mais je me dis : « Bon courage ! »

L’aube se lève, je te trouve près de moi.

Je jure que je t’aime bien de bonne foi. 

Nom :
Laetitia

Titre :
Un rêve
Un jour, je me suis réveillé dans un lit chaud.
J’ai découvert que j’étais devenu un prince.

Je suis allé au jardin, j’ai vu un oiseau

Qui est devenu une jeune femme mince.

Elle m’a donné une bague comme cadeau.

Depuis lors, nous avons vécu dans le château.

Nom :
Nathalie

Titre :
Tu me manques
Un moment, je vois nos photos et je les touche,

Je me souviens que tu souriais tendrement.

Un jour, je vois la pluie qui tombe lentement,

Je souhaite entendre ta voix douce par ta bouche.
Une année, quand je suis debout dans le couchant,

Je me rappelle que nous marchions doucement.

Nom :
Patricia

Titre :
Le vent du printemps

Il frappe gentiment à la porte au printemps.

Il m’appelle gaiement en frôlant mon visage.

Le vent souffle du soleil à mes yeux brillants.

Quand je suis solitaire, il m’emmène en voyage.

Tous les matins, par les poèmes inspirants,

Je suis menée au monde du vent envoûtant.

Nom :
Patricia

Titre : 
La pluie

Quand je regarde dehors, il pleut à torrents.
Ce ciel gris est perdu dans une rêverie.

La petite ruelle est tellement jolie.

On est tous attiré par le son émouvant.

J’entends vraiment qu’il chante cette mélodie

Comme une belle pièce de la tragédie.
Nom :
Sabrina

Titre :
Un hérisson

Je suis piquante, timide et insociable.

Quand je suis libre, j’aime lire à la maison.

Un jour, je lisais dans ma pièce agréable

Quand elle a frappé à ma porte sans raison.

C’est une fille curieuse et impressionnable.

« Est-ce que tu peux me raconter une fable ? »

Nom :
Sara



Titre :
Toi...

Maintenant, tu es le seul garçon dans mon cœur,

Comme si je dessinais sur une feuille blanche.

J’ai déjà dit que j’étais une femme franche :

Tu seras toujours mon amour pour mon bonheur. 
Mon amour est constant comme une forte branche. 

Tu ne comprends pas mon affection, quelle tranche !

Nom : 
Vanessa
Titre : 
Une invitation

Ce soir, je suis allée à la grande soirée.

Dans cet endroit, le décor était élégant : 

Il y avait de belles suspensions dorées.

Des musiciens ont joué des morceaux chantants ;

J’ai mangé des biscuits et des crèmes brûlées.

Ah ! merci Angèle de m’avoir invitée.

Nom :
Virginie 

Titre :
La décision importante

Je ne pouvais pas trouver un homme parfait.

Tu prenais soin de ma famille et de ma chatte

Et seul toi pouvais me faire sentir béate. 

Je tombe amoureuse comme tu es bien fait.

Tu ne veux pas notre mariage à la hâte,

Mais j’ai fait une préparation adéquate.

